
Los polinizadores hacen de los parques de 
Dallas una parada clave en su viaje al sur
Cada otoño, millones de aves, mariposas e insectos 
viajan miles de kilómetros hacia el sur para llegar a su 
destino invernal. Entre ellos se encuentran las 
mariposas monarca, cuya migración altamente 
desarrollada les lleva 5.000 km desde Canadá hasta los 
bosques de montaña de México.  Mientras los 
polinizadores migran en busca de néctar, muchos hacen 
escala en los parques de Dallas, que son estaciones de 
repostaje cruciales para ellos. Las abejas -el más 
conocido de los polinizadores- están ahora ocupadas en 
la polinización cruzada de flores otoñales como asters, 
vara de oro, girasoles y salvia, asegurando que las flores 
y semillas polinizadas se conviertan en alimento para la 
supervivencia invernal de pequeños mamíferos.  

Bringing Communities Together
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El jardín polinizador del alcalde en el Ayuntamiento y el jardín 
de la estación de bombeo del lago White Rock han sido 
restaurados justo a tiempo para la gran migración de los 
polinizadores. Los equipos de horticultura de Dallas Park and 
Recreation dirigieron las actividades de restauración, en las que 
prepararon los parterres, repararon los sistemas de riego, 
consiguieron los materiales vegetales y colocaron las plantas 
según los planos de los paisajistas para que los diseños fueran 
respetuosos con los polinizadores y eficientes en el uso del agua. 

Los jardines polinizadores de Dallas se 
renuevan justo a tiempo para la gran migración 

No culpes a las varas de oro. 
Estas coloridas flores de otoño 
no son las culpables. Sus 
brillantes amarillo y púrpura 
son para atraer a los 
polinizadores al atardecer.

Sufrimienton
de alergias?

Con la financiación de la Oficina de Calidad y Sostenibilidad 
Medioambientales, los jardines recién renovados se exhibirán en 
la Gira de Paisajismo con Uso Racional del Agua el 19 de octubre.
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Tanto si está sirviendo aces como si disfruta de un 
partido informal, visite los centros de tenis Fretz, 
Kiest, L.B. Houston y Samuel-Grand y compruebe 
cómo las mejoras en eficiencia energética pueden 
mejorar su juego. La nueva iluminación ecológica 
de las cuatro instalaciones de tenis de la ciudad ha 
sustituido a las anticuadas luminarias de 
halogenuros metálicos. Las luces LED de bajo 
consumo consumen menos energía, reducen los 
costes de los servicios públicos y proporcionan una 
iluminación superior de las pistas para mejorar el 
juego. La nueva iluminación ofrece varias ventajas 
adicionales: mayor vida útil, mínimos requisitos de 
mantenimiento y reciclabilidad al 100%. 

Eficiencia energética en los 
centros de tenis de Dallas 

La visita guiada Water-Wise 
Landscape Tour mejorará su 

pulgar verde 
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Explore la jardinería 
respetuosa con el agua 

No se pierda la 30ª edición del Water-Wise Landscape 
Tour el 19 de octubre de 9 a 13 h en la estación de 
bombeo de White Rock. Entre las actividades para toda 
la familia se incluyen charlas educativas, música en 
directo, manualidades, un taller práctico «Hagamos 
bolas de semillas» y bolsas de recuerdo gratuitas. De 
11.00 a 15.00 horas, podrá realizar visitas autoguiadas a 
jardines resistentes a la sequía con plantas autóctonas, 
riego por goteo y barriles de lluvia. Los mapas están 
disponibles en la estación de bombeo de White Rock, 
2900 White Rock Road, Dallas 75214. 

La jardinería respetuosa con el agua es una forma 
ecológica de mejorar el paisaje conservando el agua. La 
ciudad de Dallas ha promovido esta práctica durante 30 
años, haciendo hincapié en los beneficios de las plantas 
autóctonas y tolerantes a la sequía

Desde la pandemia, los centros de tenis 
de Dallas han experimentado un 
aumento significativo del juego, con una 
asistencia media anual de 130.799 
espectadores, frente a los 77.797 de antes 
de la pandemia.

1. Elabore un plan: Evalúe el suelo, el drenaje, el 
acceso al agua y las vistas. Identifique las zonas de 
gran consumo de agua y ajuste el diseño a su 
presupuesto.

2.   Salud del suelo: Analiza tu suelo en un vivero local
      y mejóralo con compost y mantillo para una mejor 
      retención de la humedad.
3.   Uso inteligente del césped: En lugar de césped,
       plantéate cubiertas vegetales, arbustos o terrazas 
       para reducir el consumo de agua.
4.    Elige las plantas adecuadas: Opta por plantas
       autóctonas o tolerantes a la sequía que 
       prosperan con las precipitaciones locales.
5.    Riegue con prudencia: Riegue lentamente para
       favorecer una penetración profunda y reducir 
       la escorrentía. Utilice aspersores con gotas 
       más grandes para minimizar la evaporación.
6.    Mantillo orgánico: Aplica mantillo para retener 
       la humedad, suprimir las malas hierbas y evitar la
       erosión, utilizando opciones como corteza de pino
        u hojas compostadas.
7.     Mantenimiento continuo: Poda, desherba, abona 
         y ajusta el riego con regularidad.

Siga estos principios para crear su jardín sostenible y 
eficiente en el uso del agua:

https://www.impactactivities.com/fretz
https://www.kiesttenniscenter.com/
https://www.impactactivities.com/lbhouston
https://www.impactactivities.com/samuellgrand


CONECTA CON NOSOTROS
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El planeta Tierra y el medio ambiente tienen nuevos campeones. 
Los jóvenes de Dallas están aprendiendo a abordar los problemas 
ecológicos cotidianos mediante actividades prácticas, gracias a las 
divisiones de Medio Ambiente, Servicios Recreativos y 
Mantenimiento y Operaciones de Parques de Dallas Park and 
Recreation. Las oportunidades de aprendizaje durante todo el año 
están formando héroes medioambientales informados y activos.

Este verano, los adolescentes de los centros recreativos Exall, Nash 
Davis, Thurgood Marshall y Timberglen se arremangaron para 
eliminar la planta invasora aligustre en Bachman Lake Greenbelt, 
donde aprendieron sobre gestión de ecosistemas y restauración de 
hábitats autóctonos. Las visitas al vertedero de McCommas Bluff y 
a la planta de recuperación de materiales mostraron a los 
adolescentes la importancia del reciclaje y la reducción de residuos. 
Con la ayuda de un biólogo urbano, los adolescentes identificaron 
insectos acuáticos en el agua recogida en Lake Cliff para evaluar la 
salud del lago.
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Greening Dallas Parks es una publicación trimestral de la División de Servicios Ambientales y la 
Oficina de Marketing y Comunicaciones del Departamento de Parques y Recreación de Dallas.

Los Eco Warriors del Departamento de Parques 
y Recreación de Dallas están dedicados a la 
sostenibilidad y a reducir la huella ambiental del 
departamento. Desde 2019, los empleados de las 
seis divisiones del departamento se reúnen 
mensualmente en iniciativas centradas en la 
reducción de residuos, el reciclaje, el uso de 
productos ecológicos y el paisajismo orgánico. 
Para obtener más información sobre los Eco 
Warriors, haga clic aquí.

Los empleados
se unen para 
el medio ambiente
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Bringing Communities Together

Los adolescentes de Dallas son los defensores ecológicos de hoy

https://www.dallasparks.org/402/Eco-Warriors

